
 
Zentrum christliche Spiritualität Zürich 
www.zentrum-spiritualitaet.ch 
 

 
 
Veranstaltungen Februar 2022 
 

Ort (wenn nicht anders angegeben) immer: 
Zentrum christliche Spiritualität, Werdstrasse 53, Zürich 

 
Nähere Informationen und Flyer zu jeder Veranstaltung: 

www.zentrum-spiritualitaet.ch 

Regelmässige Veranstaltungen 
Stilles Da-Sein im Zentrum christliche Spiritualität 
Kontemplative Meditation: Impuls / Stille / meditatives Gehen / Stille 
Leitung: Marianna Alonso, Heidi Hürlimann 
jeden Donnerstagvormittag, 10.15 -11.15 Uhr sowie  
3. / 17. Februar 2022, 19-20.15 Uhr (1.+ 3. Donnerstag/Monat) 

Feierabend für Leib und Seele im Zentrum christliche Spiritualität 
Biblisches Wort, Stille, Gebetstänze 
Leitung: Margherita Salazar 
10. Februar 2022, 19-20.45 Uhr (jeden 2. Donnerstag/Monat) 

Meditatives Bibelteilen – Nahrung auf den Weg im Zentrum christliche Spiritualität 
24. Februar 2022, 19-20 Uhr; Leitungsgruppe (jeden letzten Donnerstag/Monat) 

Einfach da sein – Stille-Meditation im Katholischen Pfarreizentrum Dietikon, Bahnhofplatz 3 
Leitung: Monika Hemri, Eveline Römer 
14. Februar 2022, 10-11.30 Uhr und/oder  
28. Februar 2022, 19.15-20.45 Uhr 

Meditatives Singen zur Nacht in der Krypta der Kirche St. Anton, Neptunstrasse 70, Zürich 
Leitung: Heidi Hürlimann 
Dienstag, 1. Februar 2022, 18.30-19.10 Uhr 

Aktuelle Veranstaltungen 
è  Gemäss den Coronamassnahmen des Bundes gelten für die folgenden Veranstaltungen 

2G – Zertifikats- und Maskenpflicht 

Mariam von Nazareth 
Referentin: Dr. Moni Egger 
Mittwoch, 2. Februar 2022, 19-21 Uhr im Pfarreisaal St. Peter und Paul, Werdgässchen 26 

Verborgener Garten der Seele – Geistliche Übungen im Alltag 
Referentin: Regina Strubel 
Samstag, 19. Februar 2022, 9.30 -11 Uhr Informationstreffen im Zentrum christliche Spiritualität 
5. / 12. / 19. / 26. März // 2. / 9. April 2022 wöchentliche Treffen im Zentrum christliche Spiritualität 
1. März 2022 ist Anmeldeschluss 



Kristallklare Quelle – Johannes vom Kreuz, „Geistlicher Gesang“ 
Referentin: Regina Strubel 
Mittwoch, 23. Februar 2022, 19-21 Uhr im Pfarreisaal St. Peter und Paul, Werdgässchen 26 

Ausblick 
09. März 2022, 19 Uhr Dr. Winfried Bader, Die drei Jünglinge im Feuerofen 
16. März 2022, 19 Uhr Dr. Marie-Louise Gubler, Die Lobgesänge im Lukasevangelium 
23. März 2022, 19 Uhr Prof. Christoph Führer, Odo Casel – Künder des Christusmysterium  
30. März 2022, 19 Uhr Jürgen Heinen, Christ ist erstanden von der Marter alle (Vortrag) 

	
	

	
 

Heilige meine Gegenwart im Dunkel Eurer Zeit! 
Pia Gyger 

 
 
 
 
 
 
 
 

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr zugeschickt erhalten wollen, 
teilen Sie uns das bitte mit: info@zentrum-spiritualitaet.ch	

	


